
Lille : Du 06/10/26 au 25/06/27
Lens : Du 08/10/26 au 25/06/27
Amiens : Du 01/10/26 au 25/06/27

BPJEPS Activités Aquatiques et Natation

OBJECTIF : 
Être capable d’encadrer des publics dans le domaine

des Activités Aquatiques et de la Natation

Tarif

Dates

7800 € 

Public / Pré-requis

Durée

Gestion de projet
Législation et hygiène
Anatomie fonctionnelle
Apprentissage de la Natation

Plan d’Aisance Aquatique
Sauvetage et Secourisme
Activités Aquatiques
Professionnalisation

Être titulaire du BNSSA et PSE1
à jour de recyclage.
Fournir une attestation de
maître-nageur (400m en moins
de 7'40).

      (Arrêté du 29 Juillet 2021)

900h (600h en OF, 300h stage).
30% du temps de formation se déroule en distanciel (e-learning et
visio conférence).

Programme

Pour la théorie : espace e-learning + séances en visio avec relais
dans les séances pratiques.
Pour la mise en situation pratique (apprentissage de la natation,
sauvetage et secourisme, activités aquatiques), les séances se
réalisent au bassin.

Moyens Pédagogiques

Livret des stagiaires, visites en structures.
Certifications : UC1 & 2 concevoir un projet, UC3 pédagogie
scolaire, UC4 natation / activités aquatiques / hygiène, sécurité
& réglementation.

Suivi & évaluation des résultats

PERFORMEO
Vivalley Center

13 Chemin du Marquage
62800 LIEVIN

www.so-performeo.fr
SIRET 819 343 724 00038
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